台北市建國中學98學年度第1學期 紅樓讀書會暨報名表
親愛的家長您好：
建中家長會於本學期開辦父母成長讀書會，誠摯的邀請您於週四下午，與一群愛家、愛成長的好朋友，一同沐浴在滿室書香中！
紅樓讀書會 （週四下午）

1. 時間：98年10月08日至99年01月07日，共8次週四下午01：30(或02：00) ~ 04：00
2. 地點：一樓教師會辦公室或圖書館團體視聽室(電影賞析)
3. 帶領人：劉英台老師 (專業助人工作者)    吳仲立所長 (執業律師暨易勁門領門人)
           林麗媛女士（營養師)   尹蓉先女士 (法學教授)   洪敬祐老師(財經專家)
4. 課程內容：
	編次
	日  期
	課程內容
	備  註

	1
	10/08
13:30~16:00
	電影賞析－「天之驕子」    圖書館團體視聽室
	劉英台老師

	2
	10/22
13:30~16:00
	電影賞析－「看看我 聽聽我」圖書館團體視聽室
	劉英台老師

	3
	11/05
	通膨時期的理財策略        圖書館團體視聽室
	洪敬祐老師

	4
	11/12
	苗栗明德水庫一日遊(預定包車-自費)
	讀書會同學

全體志工

	5
	11/19
14:00~16:00
	婚姻中的兩性關係 (在教師會辦公室，以下相同)
	尹蓉先教授

	6
	12/03
	從內功原理談-高壓力工作者之養生心訣及功法
	吳仲立所長

	7
	12/17
	從道家內功談-養生與回春的幾項重點及功法
	吳仲立所長

	8
	12/31
	營養新知－維他命怎麼吃？I
	林麗媛女士

	9
	01/07
	營養新知－維他命怎麼吃？Ⅱ
	林麗媛女士


ps.1：請於開課前報名並完成繳費手續
ps.2：以上為表列課程，一切以實際上課內容為準
ps.3：讀書會相關疑問請洽志工爸爸 李後彰先生 0932-308858
(----------------------(-----------------報 名 表----------------(------------------(----家長姓名：                       聯絡電話：                      
學生姓名：                       班    級：      年      班      號

聯絡地址：                                                        
E-mail：                                                                                                                          
	課程項目
	名額
	費用
	請勾選
	繳費核章

	    紅樓  讀書會
	30人
	會費1500元
	
	


※報名或相關問題請洽家長會辦公室2303-4381＃523






