臺北市立建國高級中學九十七學年度第二學期教師輔導知能研習
	場次
	講題
	講師
	日期

時間
	地點

	1
	教師抒壓系列—用正確的飲食為身體抒壓～談體重控制與抒壓飲食與營養
	趙強營養師（馬偕紀念醫院台北院區營養課營養師）
	98.03.10 (二)
10:00-12:00
	博學講堂

	2
	焦點解決短期心理諮商應用於校園工作坊—基礎篇
	許維素教授（台灣師範大學教育心理與輔導學系副教授）
	98.04.23 (四) 
9:00-12:00
	博學講堂

	3
	焦點解決短期心理諮商應用於校園工作坊—進階篇
	許維素教授（台灣師範大學教育心理與輔導學系副教授）
	98.04.30 (四) 
9:00-12:00
	博學講堂

	4
	校園園藝治療工作坊
	黃盛璘老師（美國「園藝治療師」認證）
	98.05.06 (三)
9:00-12:00
	博學講堂

	5
	懼學行為和拒學行為
	邱顯智醫師（臺北市立聯合醫院松德院區兒童青少年精神科專任主治醫師兼主任）
	98.05.20 (三)
14:00-16:00
	博學講堂


報名注意事項：
一、報名截止日期：各場次舉辦日期之三天前（第一場截止日期為3/9）
二、報名方式：

(一) E-mail報名表至電子信箱tnwang@ck.tp.edu.tw （收到回信確認後始完成報名手續，或請撥23034381分機604確認）

(二)傳真或繳交書面報名表至建中輔導室（傳真：23059638）
三、若有相關問題請洽建中輔導室王孜甯老師
電話：23034381分機604  傳真：23059638  電子信箱：tnwang@ck.tp.edu.tw
四、本校停車位有限，請參加人員利用大眾運輸系統；並為響應環保，請自備環保杯。

臺北市立建國高級中學九十七學年度第二學期 教師輔導知能研習

報名表（本校家長委員）
	姓名
	
	性別
	□ 男  □ 女

	學生班級
	
	身份證字號
	

	聯絡方式
	(O)

(手機)
(E-mail)

	報名場次
	□ 1. 教師抒壓系列—用正確的飲食為身體抒壓～談體重控制與抒壓飲食與營養
□ 2. 焦點解決短期心理諮商應用於校園工作坊—基礎篇
□ 3. 焦點解決短期心理諮商應用於校園工作坊—進階篇

□ 4. 校園園藝治療工作坊

□ 5. 懼學行為和拒學行為


邀請家長委員共同參與








