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臺北市臺北市臺北市臺北市 97年度公私立高職家長成長研習實施計畫年度公私立高職家長成長研習實施計畫年度公私立高職家長成長研習實施計畫年度公私立高職家長成長研習實施計畫 

壹、 依據： 

臺北市政府教育局 97 年 1 月 4 日北市教職字第 09730451900 號函「臺北市

97 年度公私立高職教師輔導知能及教師、家長成長研習實施計畫」辦理。 

貳、 目的： 

一、 增進學生家長親師生溝通、情緒疏導能力，調整親師(子)互動模式，

提升發揮家庭教育功能。 

二、 藉「學生家長成長」研習，整合學校、家長及社會資源，做好初級預

防輔導。 

參、 主辦單位： 

臺北市政府教育局。 

肆、 承辦單位： 

臺北市立士林高級商業職業學校。 

伍、 參加對象： 

臺北市各級學校學生家長及教職員工。 

陸、 研習時間： 

97 年 10 月 3 日（星期五）13:40 至 16:30。 

柒、 地    點： 

臺北市立士林高級商業職業學校活動中心三樓演講廳。 

捌、 研習內容： 

時      間 項      目 主持人/主講人 

13：40-13：55 報到 輔導室 

13:55~14：00 開幕式 黃校長贇瑾 

14：00-15：30 
專題演講-如何協助孩子做好 

EQ 管理與人際關係。 

王教授淑俐/臺北教育大學兼

任教授 

15：30-15：40 舒緩筋骨 輔導室 

15：40-16：30 
個案分析與輔導 王教授淑俐/臺北教育大學兼

任教授  

16:30~ 快樂回家、收穫滿行囊  

玖、公假與研習時數： 
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（一）參加研習之教職員工請各校准予公假登記。 

（二）參加研習教師核予分散式進修研習核章三小時之研習證明。 

拾、報名： 

一、 教師請利用臺北市教師研習電子護照網站（網址：http：

//insc.tp.edu.tw）登錄報名，並請承辦人員於 9月 24 日（星期三）

前完成報名手續。 

二、 或請各校填妥報名表（如附件一），於 9月 24 日（星期三）以前，免

備文利用傳真報名。 

三、 聯絡人：主任輔導教師孫中瑜或林彥佑老師。 

聯絡電話：（02）2831-3114＃511、512。傳真電話：2831-9671。 

聯絡箱：251。 

四、 檢附臺北市立士林高級商業職業學校位置及交通路線圖（如附件二），

請參閱。 

拾壹、經費來源： 

 由教育局相關經費項下支應。 

拾貳、計畫通過及修正： 

     本計畫陳  教育局核定後實施，修正時亦同。 

----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

附件一： 

臺北市臺北市臺北市臺北市97年度公私立高職家長成長研習報名表年度公私立高職家長成長研習報名表年度公私立高職家長成長研習報名表年度公私立高職家長成長研習報名表 

報名學校： 

編號 職   稱 姓   名 聯    絡    電    話 備    註 

     

     

     

     

承 辦 人 ：         單位主管：             校    長： 

備註：1.本表請於 9 月 24 日前傳真至士林高商輔導室收【FAX：28319671】 

      2.本校停車位不足，請利用大眾運輸工具。 
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   臺北市立士林高級商業職業學校位置與交通路線圖臺北市立士林高級商業職業學校位置與交通路線圖臺北市立士林高級商業職業學校位置與交通路線圖臺北市立士林高級商業職業學校位置與交通路線圖 

一一一一、、、、位置圖位置圖位置圖位置圖：：：： 

 

 

二二二二、、、、交通路線交通路線交通路線交通路線：：：： 

  （（（（一一一一））））公車路線公車路線公車路線公車路線 ����：：：： 

      1.聯營：26、40、47、61、68、206、223、248、255、279、302、508、 

              601 於 士林高商站士林高商站士林高商站士林高商站 或 陽明高中站陽明高中站陽明高中站陽明高中站 下車。 

      2.指南：2、5 於 士林高商站士林高商站士林高商站士林高商站 或 陽明高中站陽明高中站陽明高中站陽明高中站 下車。 

  （（（（二二二二））））捷運路線捷運路線捷運路線捷運路線 ����：：：： 

        淡水線：士林站士林站士林站士林站 下車。 

      1.轉搭聯營 620、601、223、302、206、255、304、250、508 於 士林高士林高士林高士林高

商站商站商站商站 或 陽明高中站陽明高中站陽明高中站陽明高中站 下車。 

      2.轉搭紅線接駁公車 12、15 於 士林高商站士林高商站士林高商站士林高商站 下車。 

 

附件二附件二附件二附件二：：：： 


